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KESEMPURNAAN DI DALAM SOLAT  

KURSUS SOLAT- ADALAH SATU KURSUS YANG MEMPELAJARI 
KESEMPURNAAN DIDALAM SOLAT 

 

 (SABTU) 

 

DEWAN SERBAGUNA AL- KHAADEM  

 

PEK MAKLUMAT 

PEK MAKLUMAT ini mengandungi maklumat penting tentang kursus solat yang 

akan diadakan. 
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Tempat Pertubuhan Al-Khaadem  
Alamat Lot 1034, Jalan Cempaka, Kg. Sg. Kayu Ara, 

47400 Petaling Jaya. 
Masa 8.45 pg : Pendaftaran bermula 

9.00 pg -5.00 ptg : Kursus 
Untuk Keterangan 
selanjutnya sila 
hubungi 

Saudara Zhafir @ wasap.my/60176243013 

E-mail perfectingmysolah@al-khaadem.com.my 
 

 

 

A. Peta ke Pertubuhan Al-Khaadem 
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Kami ada menyediakan parkir di dalam kawasan kursus seperti 
dalam gambar A.  
 

 
 
Sekiranya parkir penuh maka boleh letakkan kenderaan anda di 
kawasan C seperti di gambar bawah 
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1. APAKAH PERFECTING MY SOLAH (“PMS”) ?  
 

PMS atau Kesempurnaan di dalam solat adalah kursus solat yang 
dianjurkan oleh Foqus AKY Sdn Bhd selama satu hari di dalam versi 
Bahasa Melayu. Objektif utama kursus ini adalah untuk: 

• mendedahkan kepada para peserta asas dan adab solat  

• mengenengahkan Sunnah Nabi Muhammad (saw) yang kurang 
mendapat pendedahan  

• meluaskan ilmu dalam ibadah solat.  

 

2. SIAPA YANG BOLEH MENYERTAI KURSUS INI?  
 

Kursus ini sesuai untuk:  

A.  Muslimin dan Muslimah tanpa mengira bangsa yang berumur 10 tahun 
keatas yang ingin mempertingkatkan dan mengukuhkan pemahaman ilmu 
dalam ibadah solat.  

B. Saudara/saudari yang bukan Islam tetapi ingin mendalami agama Islam. 
 

3. APAKAH TOPIK-TOPIK YANG AKAN DIBINCANGKAN?  
 

Insha Allaah kandungan kursus PMS terbahagi kepada 2 bahagian iaitu:  

 A. Teori 
   
 1. Adab-adab sebelum solat  
  

Thoharah  

Ghusul  

Wudhu  

Tayammum  

Syarat-syarat sebelum solat  
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2. Adab-adab semasa solat  
 

Pergerakan dan bacaan  

Solat secara individu  

Solat secara berjemaah  

3. Adab-adab selepas solat  
 

Zikir selepas solat  

4. Isu-isu berkenaan dengan solat 

 

Masbuk 
Solat-solat sunat  
Solat lelaki, wanita dan kanak-kanak  

Solat musafir  

B. Praktikal  
 

Dalam sesi praktikal solat ini, peserta akan mensimulasikan solat 
Maghrib di mana para fasilitator akan memberi panduan dan 
bimbingan mengenai cara pergerakan solat berdasarkan sunnah-
sunnah Rasulullah Sallallahualayhiwassallam.  

 

5. SIAPA YANG BOLEH DIHUBUNGI UNTUK MAKLUMAT LANJUT?  

 

Sila hubungi kami di talian berikut:  

wasap.my/60176243013/pms atau e-mel kepada kami di 
perfectingmysolah@al-khaadem.com.my bagi sebarang pertanyaan.  
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ATURCARA PROGRAM 

• 8.45 am  Pendaftaran 

• 9.00 am  Mukadimah 

  ADAB-ADAB SEBELUM SOLAT 

a. Thoharah  

b. Ghusl (Hadas Besar) 

c. Wudhu’ (Hadas Kecil) 

d. Tayammum (Menggunakan Debu) 

e. Syarat-syarat Sah Solat  

f. Sutrah  

g. Adzan & Iqamaah  
 

• 10.45 am Rehat 
 

• 11.00 am ADAB-ADAB SEMASA SOLAT 

a. Pergerakkan & Bacaan 

b. Solat Individu 

c. Solat Jemaah  
 

• 12.30 pm SESI PRAKTIKAL (PERGERAKKAN DI DALAM SOLAT)  

 

• 1.00 pm Makan Tengahari 

 

• 1.30 pm  Solat Zuhur (Jemaah) 

 

• 2.00 pm ISU-ISU DI DALAM SOLAT 

a. Rukun, Wajib and Sunnah  

b. Sujud Sahwi  

c. Masbuq Di Dalam Solat  

d. Solat Ketika Musafir  

e. Solat-solat Sunat Yang Digalakkan (Berkaitan Dengan Solat Fardhu) 

f.  Solat Lelaki, Perempuan dan Kanak-kanak  

 
 
 . 3.45 ptg  ADAB-ADAB SELEPAS SOLAT  

 . 4.00 ptg  Sesi Soal Jawab  

 . 5.00 ptg  Bersurai  
 
*Aturcara program ini adalah tertakluk kepada sebarang perubahan oleh pihak penganjur. 


